MENUS SCOLAIRES

COLLEGES & LYCEES  Du 3 au 13 novembre 2026 * Avec choix
o) @.
O
LES MENUS « SEMAINE 1

MARDI 3 NOVEMBRE MENU AVEC JEUDI 5 NOVEMBRE MENU AVEC
2026 CHOIX 2026 CHOIX
» Paté de volaille  Carottes rapées
 Chipolatas grillées ¢ Thon-mais mayonnaise
* Court-bouillon de thon e Cordon bleu et ketchup
* Haricots rouges e Cube de marlin sauce créole
* Riz créole  Haricots verts persillés
* Petit moule * Pommes de terre
» Cake aux pépites de chocolat * Yaourt velouté a la mangue
* Pain * Ananas
 Pain
VENDREDI 6 MENU AVEC
NOVEMBRE 2026 el

» Salade verte

* Tomates

* Bolognaise de boeuf

* Pavé de colin sauce pimentade
e Giraumon vapeur

* Spaghettis au fromage

* Petit pot vanille / chocolat

* Palet breton

e Pain

Bon appétit !



MENUS SCOLAIRES

COLLEGES & LYCEES  Du 3 au 13 novembre 2026 * Avec choix
o) @.
O
LES MENUS « SEMAINE 2

LUNDI 9 NOVEMBRE MENU AVEC MARDI 10 NOVEMBRE MENU AVEC
2026 CHOIX 2026 CHOIX
 Carottes rapées e Achard de légumes

e Chou rouge e Betteraves vinaigrette

» Colombo de pavé de thon e Court-bouillon de thon

e Sauté de dinde sauce rago(t ¢ Saucisse de Strasbourg

 Ratatouille * Jardiniére de légumes

* Riz créole » Pates torsadées sauce tomate

* Creme dessert vanille * Yaourt velouté goyave

* Madeleine nature * Banane fruit bio

e Pain * Pain

JEUDI 12 NOVEMBRE MENU AVEC VENDREDI 13 MENU AVEC
2026 e NOVEMBRE 2026 clalelbs

* Jambon blanc / cornichons ¢ Chou blanc

» Tomates e Pasteque

» Pavé de colin sauce tomate * Boulettes de beeuf sauce tomate

* Poulet réti au jus e Cube de marlin sauce basquaise

 Brocolis persillés e Carottes Vichy

» Ecrasé de patate douce Lentilles a la créole

 Yaourt velouté a la mangue e Flan coco nappé caramel
* Mandarine * Pomme rouge
* Pain e Pain

Bon appétit !




